
 

Balchder Bro Porth y Gogledd Abertawe - Ffurflen Monitro 
Cydraddoldeb ac Amrywiaeth 
 
Mae Balchder Bro Porth y Gogledd Abertawe wedi ymrwymo i greu Bwrdd Cymdogaeth a Rhwydwaith 
Gwneuthurwyr Newid ehangach sy'n adlewyrchu amrywiaeth ein cymunedau. 
 
Mae llenwi’r ffurflen hon yn gwbl wirfoddol. 
 
Dim ond at ddibenion monitro y bydd yr wybodaeth a ddarperir yn cael ei defnyddio ac ni fydd yn rhan 
o'r broses ddethol. 
 
Diolch am ein helpu i sicrhau bod Porth y Gogledd Abertawe yn gynhwysol ac yn gynrychioliadol. 
 

 
 

Enw (Dewisol) 
 

 
 

 
 

Grŵp Oedran 
☐ Dan 18 oed 
☐ 18 i 24 
☐ 25 i 34 
☐ 35 i 44 
☐ 45 i 54 
☐ 55 i 64 
☐ 65 i 74 
☐ 75 neu hŷn 
☐ Dewis peidio â dweud 
 

 
  



 

Rhywedd 
☐ Benyw 
☐ Gwryw 
▢ Anneuaidd 
☐ Hunan-ddisgrifio 

 
☐ Dewis peidio â dweud 
 

 
 

Cefndir Ethnig 
☐ Gwyn 
☐ Grwpiau Ethnig Cymysg neu Luosog 
☐ Asiaidd neu Asiaidd Prydeinig 
☐ Du, Affricanaidd, Caribïaidd neu Ddu Prydeinig 
☐ Arabaidd 
☐ Grŵp ethnig arall 
Nodwch os dymunwch: 

 
☐ Dewis peidio â dweud 
 

 
 

Anabledd 
A ydych yn ystyried bod gennych anabledd neu gyflwr iechyd hirdymor? 
☐ Ydw 
☐ Nac ydw  
☐ Dewis peidio â dweud 
 

 
 

Ydych chi'n ofalwr i rywun? 
☐ Ydw 
☐ Nac ydw  
☐ Dewis peidio â dweud 

 



 

Pa un o'r canlynol sy'n disgrifio'ch cysylltiad â Phorth y Gogledd  Abertawe orau? 
(Ticiwch bob un sy'n berthnasol) 
☐ Preswylydd 
☐ Perchennog busnes 
☐ Gwirfoddolwr 
☐ Aelod o grŵp cymunedol 
☐ Rhiant neu ofalwr 
☐ Person ifanc 
☐ Aelod o gymuned ffydd 
☐ Gweithiwr lleol 
☐ Myfyriwr 
☐ Arall 

 
 

 

 
 

Oes unrhyw beth arall yr hoffech i ni ei wybod am sut y gallwn wneud cyfranogiad 
yn fwy hygyrch neu gynhwysol? 

 
 
 

 
Diolch am lenwi'r ffurflen hon. 
 
 

 


